
臺北市立中正高級中學 111 學年度第一學期 

「午餐供應委員會」會議資料 

時間：中華民國 111年 12月 28日(星期三)12：10 

地點：第一會議室  

主席：江惠真校長                                            紀錄：蘇偉明 

出席人員：詳如簽到表    

壹、 主席致詞 

貳、 工作報告 

(一) 1.本學期午餐供應狀況如下表。  

(每日桶餐衛生驗收自主管理檢核表及每月學校外訂桶餐衛生自主管理月報表請參考附件六) 

月份 用餐數 該月供餐日數 湯品、飲品班級數 

8.9月 18258(含教職員) 23天 

湯：1班 

飲：55班 

10月 12676(含教職員) 20天 

湯：5班 

飲：48班 

11月 13824(含教職員) 22天 

湯：5班 

飲：48班 

12月 9471(不含教職員) 21天 

湯：5班 

飲：47班 

  2. 依契約所示，廠商應於 11:15~11:35備餐完畢，11/9(食家安)主食『番茄

肉醬義大利麵』的『番茄肉醬』延誤供應，於 12:25左右才送到學校，遲到 50

分鐘，應記 3點(每 10分鐘記 1點，3點為上限)。 



(二) 本學期訪廠紀錄，請參看【附件一】 

(三) 本學期午餐自主送驗結果均正常，報告書參【附件二】 

(四) 本學期午餐滿意度問卷調查，請參看【附件三】 

參、 討論事項 

案由一：有關 112學年度桶餐辦理規劃，提請討論。 

說明：(1) 依據 111年 12月 27日擴大行政會議所示，先行討論 112學年度桶餐是否續辦。 

      (2) 宏遠 70元/日，能調高特餐供應比例、主菜排餐供應比例、副菜單品供應比例， 

          範例菜單及成本分析詳如【附件四】 

      (3) 食家安 65元/日，僅能維持現狀；70元/日，能調整成雙主菜，且增加排餐供應 

          比例，成本分析詳如【附件五】。 

決議：1. 續辦。 

      2. 將配送計畫、菜色要求、確定價錢提高至一餐 70元，寫進標案。 

      3. 若流標至七月底即不再招標。 

 

案由二：有關全面開放訂購外食一案，提請討論。 

說明：學生會提出全面開放外食相關實施辦法及規範，包含領餐機制、食品安全的預防及解 

      決措施，詳如附件七。 

決議：1. 請學生會將午餐供應委員會中提出的意見與建議帶回學生會，提出可行的解決方案 

         後，做出更詳細的實施辦法後，再提大會討論。 

      2. 建議學生會先成立小組會議，邀請師長與會並給予指導，焦點解決『垃圾及廚餘的 

         處理』、『取餐的地點，人流的規劃，現場的管理人力安排』…等問題。 

      3. 如果要試辦，應該要朝『全校』、『每日』都開放的方向，進行相關的規劃。 

 

肆、 臨時動議 

1. 蒸飯箱的異味，檢查有幾台已經到達使用年限，辦理汰換。或請家長會募款直接進行汰

換。 

伍、 散會 



【附件一】本學期訪廠紀錄 

 



 

 

 



中正高中學校午餐食安查核外訂桶餐廠商訪查佐證相片 (食家安) 

11/2 

  

乾貨放置區 打菜區 

 

  

烹調區 冷凍、冷藏庫 

 

  

洗滌區 清洗機結構及清洗流程說明 

 

 



中正高中學校午餐食安查核外訂桶餐廠商訪查佐證相片 (宏遠) 

11/3 

  

乾貨放置區 打菜區 

 

  

烹調區 冷凍庫 

 

  

蔬果洗滌區 農藥殘留檢驗區 

 

 



【附件二】 本學期午餐自主送驗結果 

1111110學校自主送驗：食家安 

 

1111018學校自主送驗：宏遠 

 

1110901廠商送驗：食家安 

  



1111101 廠商送驗：食家安 

  

1111005廠商送驗：宏遠 

 

1111207廠商送驗：宏遠 

 



【附件三】午餐滿意度問卷調查 

九月份(食家安)滿意度調查表 

選項 
a非常滿

意 
b滿意 c普通 d不滿意 

e非常不

滿意 

 

份量 

 

1.主食(飯、麵)供應量是否足夠 
185票 

29.55% 

117票 

18.69% 

232票 

37.06% 

61票 

9.74% 

31票 

4.95% 

2.主菜供應量是否足夠 
177票 

28.18% 

106票 

16.88% 

256票 

40.76% 

70票 

11.15% 

19票 

3.03% 

3.副菜供應量是否足夠 
185票 

29.74% 

94票 

15.11% 

249票 

40.03% 

75票 

12.06% 

19票 

3.05% 

4.青菜供應量是否足夠 
208票 

32.35% 

107票 

16.64% 

271票 

42.15% 

43票 

6.69% 

14票 

2.18% 

5.湯品之供應量是否足夠 
144票 

25.49% 

112票 

19.82% 

255票 

45.13% 

39票 

6.90% 

15票 

2.65% 

口味 

6.午餐之烹調口味如何 

(好吃、鹹淡、適當或過油) 

104票 

16.64% 

105票 

16.80% 

284票 

45.44% 

85票 

13.60% 

47票 

7.52% 

7.午餐之溫度如何 
104票 

16.80% 

124票 

20.03% 

300票 

48.47% 

52票 

8.40% 

39票 

6.30% 

 

品質 

8.午餐食材(青菜、肉)新鮮度 
124票 

19.90% 

118票 

18.94% 

307票 

49.28% 

37票 

5.94% 

37票 

5.94% 

9.午餐供應水果之品質 
119票 

19.10% 

160票 

25.68% 

264票 

42.38% 

55票 

8.83% 

25票 

4.01% 

10.午餐之衛生滿意度(餐桶、公

用湯匙等) 

163票 

26.08% 

158票 

25.28% 

244票 

39.04% 

39票 

6.24% 

21票 

3.36% 

11.午餐之飲品滿意度 
145票 

23.13% 

138票 

22.01% 

267票 

42.58% 

40票 

6.38% 

37票 

5.90% 

廠商 

服務 

12.學校或班級反應事項是否能立

即處理及改善 

153票 

24.96% 

129票 

21.04% 

262票 

42.74% 

28票 

4.57% 

41票 

6.69% 



 

 

 

 

 

 

13.平日供餐態度(禮貌性) 
187票 

30.51% 

150票 

24.47% 

238票 

38.83% 

23票 

3.75% 

15票 

2.45% 

14.整體而言，對食家安的滿意

度？ 

133票 

21.56% 

135票 

21.88% 

284票 

46.03% 

50票 

8.10% 

15票 

2.43% 

15.未來是否想繼續訂購食家安 
是：450票 

72.58% 

否：170票 

27.42% 

16.對於食家安的意見： 

主菜: 1.菜色可以修改，料理更多含蛋白質的食物。 

      2.太油。 

      3.可以嘗試更換新的主菜，避免菜色重複。 

副菜: 1.溫度可以再熱一點。  

      2.太油。  

      3.水餃多一點。 

      4.菜味道不好吃。 

      5.可以嘗試更換新的副菜，避免菜色重複。 

湯、飲料、水果: 1.水果少一點，多一點飲料。 

                2.水果加強。    

其他：1.溫度會冷掉。 

      2.素便當加橡皮筋。 

      3.還不錯，繼續保持。 

      4.很棒！ 

      5.普普通通。 

      6.爛。 

      7.比 10月的宏遠好。 

      8.湯匙上有未清洗乾淨的菜渣。 



 

 

 

 

 

 

 



十月份(宏遠)滿意度調查表 

選項 a非常滿意 b滿意 c普通 d不滿意 e非常不滿意 

 

份量 

 

1.主食(飯、麵)供應量是否足夠 
158票 

26.07% 

142票 

23.43% 

265票 

43.73% 

25票 

4.13% 

16票 

2.64% 

2.主菜供應量是否足夠 
149票 

24.63% 

142票 

23.47% 

270票 

44.63% 

30票 

4.96% 

14票 

2.31% 

3.副菜供應量是否足夠 
139票 

22.90% 

142票 

23.39% 

272票 

44.81% 

35票 

5.77% 

19票 

3.13% 

4.青菜供應量是否足夠 
159票 

26.28% 

138票 

22.81% 

269票 

44.46% 

24票 

3.97% 

15票 

2.48% 

5.湯品之供應量是否足夠 
125票 

26.04% 

98票 

20.42% 

226票 

47.08% 

21票 

4.38% 

10票 

2.08% 

口味 

6.午餐之烹調口味如何 

(好吃、鹹淡、適當或過油) 

77票 

12.77% 

126票 

20.90% 

307票 

50.91% 

48票 

7.96% 

45票 

7.46% 

7.午餐之溫度如何 
90票 

14.90% 

126票 

20.86% 

318票 

52.65% 

46票 

7.62% 

24票 

3.97% 

 

品質 

8.午餐食材(青菜、肉)新鮮度 
101票 

16.69% 

99票 

16.36% 

342票 

56.53% 

44票 

7.27% 

19票 

3.14% 

9.午餐供應水果之品質 
105票 

17.24% 

120票 

19.70% 

326票 

53.53% 

44票 

7.22% 

14票 

2.30% 

10.午餐之衛生滿意度 

(餐桶、公用湯匙等) 

109票 

18.02% 

174票 

28.76% 

283票 

46.78% 

20票 

3.31% 

19票 

3.14% 

11.午餐之飲品滿意度 
135票 

22.28% 

138票 

22.77% 

272票 

44.88% 

27票 

4.46% 

34票 

5.61% 

廠商 

服務 

12.學校或班級反應事項是否能

立即處理及改善 

133票 

21.98% 

115票 

19.01% 

300票 

49.59% 

27票 

4.46% 

30票 

4.96% 

13.平日供餐態度(禮貌性) 173票 156票 251票 16票 9票 



 

28.60% 25.79% 41.49% 2.64% 1.49% 

14.整體而言，對廠商的滿意

度？ 

95票 

15.70% 

144票 

23.80% 

304票 

50.25% 

26票 

4.30% 

36票 

5.95% 

15.未來是否想繼續訂購此廠商 
是：409票 

68.28% 

否：190票 

31.72% 

16.對於廠商的意見： 

主菜: 1.海鮮排不好吃。 

      2.不希望有組合肉魚排；拜託不要魚排。 

      3.口味請加強。 

      4.溫度不夠高。 

副菜: 1.咖哩太螢光，便當盒會殘留螢光的痕跡，洗不乾淨。 

      2.新鮮度請加強。 

      3.溫度不夠高。 

水果: 1.水果數量有時不夠。 

      2.水果請加強。 

湯品: 1.希望素食可以有湯。 

其他: 1.有夠難吃。 

      2.菜色不如預期，不好吃。 

      3.菜色重複性高。 



 

 

 

 

 

 



【附件四】宏遠範例菜單及成本分析表 

 



 

 



 

 



【附件五】食家安成本分析表 

 


